
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Akupunktur, Tuina und Heilkräuter: Ein Einblick in 
die Traditionelle Chinesische Medizin 
 

„Nacht des Wissens 2013“: HanseMerkur Zentrum für TCM 
informiert über Theorie und Praxis der ostasiatischen  
Heilkunst 
 

Hamburg, 7. Oktober 2013. Wie wird Akupunktur eingesetzt? 

Was passiert bei einer Tuina-Behandlung? Und kann man die 

Wirksamkeit der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) 

untersuchen? Diese und viele andere Fragen rund um die 

Jahrtausende alte Heilkunst aus dem Osten und ihre moderne 

Anwendung beantworten die Experten des HanseMerkur 

Zentrums für TCM am Universitätsklinikum in Hamburg-

Eppendorf im Rahmen der „Nacht des Wissens“.  

 

Wie über 50 andere wissenschaftliche Einrichtungen in der 

Metropolregion auch, öffnet das Zentrum am 2. November 2013 

ab 17 Uhr seine Tore für interessierte Besucher, bietet Vorträge 

und Demonstrationen und lädt zu Gesprächen. 

 

Einen Einstieg in die Thematik bieten sechs jeweils halbstündige 

Präsentationen, mit denen Ärzte, Therapeuten und Wissen-

schaftler einzelne Aspekte beleuchten, Therapien demonstrieren 

und die biologische Forschung zur TCM erläutern: Behand-

lungsformen wie die in Deutschland inzwischen häufig 

angewandte Akupunktur, die Massage- und Grifftechnik Tuina 

und die Therapie mit chinesischen Heilkräutern sind ebenso 

Themen wie die Forschung zum Einsatz der traditionellen, 

asiatischen Pflanzenarzneien bei Parkinson und Brustkrebs. 

Anhand von Beispielen aus der Zell- und klinischen Forschung 

wird illustriert – und diskutiert –, mit welchen Verfahren sich die 

Wirksamkeit der TCM überprüfen lässt.  
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Das Vortrags-Programm im Detail: 

17.00 Uhr Tuina 

17.30 Uhr Akupunktur in der Schmerztherapie 

18.00 Uhr Erforschung der Traditionellen Chinesischen Medizin 

18.30 Uhr Chinesische Arzneitherapie 

19.00 Uhr Chinesische Heilpflanzen bei Parkinson Krankheit? 

19.30 Uhr Natural herbs for novel breast cancer therapy (Vortrag 

in englischer Sprache)  

 

Weitere Informationen unter www.tcm-am-uke.de 
 

Nacht des Wissens 2013 im HanseMerkur Zentrum für TCM am 

UKE 

Datum: 2. November 2013 

Uhrzeit: 17.00 bis 21.00 Uhr 

Veranstaltungsort: HanseMerkur Zentrum für Traditionelle 

Chinesische Medizin am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, 

Martinistr. 52, Haus Ost 55 (O 55), 20246 Hamburg 

 

 
Das HanseMerkur Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin am 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf hat sich die Erforschung 
der Wirkungen und der Effizienz in der TCM, die Weiterbildung und 
Lehre für Studenten, Ärzte und Therapeuten, die Behandlung mit 
TCM auf hohem Niveau und die Intensivierung der Städte-
partnerschaft Hamburg – Shanghai zum Ziel gesetzt. Deutsche und 
chinesische Ärzte und Therapeuten untersuchen in der gemein-
nützigen Forschungs-GmbH mit klinischer als auch mit Grundlagen-
forschung die Wirkungen der Traditionellen Chinesischen Medizin. 
Die Behandlung (Diagnose und Therapie) erfolgt in einer 
selbständigen Praxis. 


